
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

La session durera 10 séances.  
 

Début des activités :  

Semaine du 6 avril 2026 
 

Fin des activités : 

Semaine du 8 juin 2026 

 

 

 
 

 

☺ Maximum de 8 participants  

☺ Programme basé sur le processus 

d’apprentissage FRAPPE 

☺ Selon leur niveau de compétence, les 
adultes évolueront sur un ½ terrain, 

le ¾ d’un terrain ou un terrain 

complet 

 
 
 
 
 

☺ Maximum de 8 participants 

☺ Programme basé sur le processus   

d’apprentissage FRAPPE 

☺  Selon leur niveau de compétence, les 
adultes évolueront sur ½ terrain, le 

¾ d’un terrain ou un terrain complet 

 

 
 
 
 
 

 

Il est possible de s’inscrire seul à l’une ou 

l’autre des activités en sachant que vous 

serez jumelé aux autres adultes inscrits. 

         

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
             Tennis 

      ou 
      Pickleball 

 

      Adultes 

Tennis 

 

 

 

 

Session 

 

 

Pickleball 

 

 
 

Note 



 

 
☺   

 

 
 

 
Tennis : 

Un moniteur aura la responsabilité de 4 

ou 8 adultes donnant ainsi un 

enseignement plus individualisé. 

 
Pickleball : 

Un moniteur aura la responsabilité de 4 

ou 8 adultes donnant ainsi un 

enseignement plus individualisé. 

 

 
 
 

 

Cours de tennis - Adultes :  

Le coût est de 240 $ et il comprend : 
 

☺  L’équipement nécessaire à l’activité 

    

 

Cours de pickleball - Adultes :  

Le coût est de 200 $ et il comprend : 
 

☺ L’équipement nécessaire à l’activité 

 

 

 

 
Pratique libre de tennis - Adultes :  

Le coût est de 445 $ par terrain pouvant 

être divisé en 4 participants (111,25 $ 

pour 10 semaines) 

 
Pratique libre de pickleball - Adultes :  

Le coût est de 280 $ par terrain pouvant 

être divisé en 4 participants (70 $ pour 

10 semaines) 

    
* Le coût de l’activité pourra être inférieur à 

celui indiqué, selon le nombre 
d’inscriptions reçues. 

 

 

                 
                     

 

 

  

 
L’école primaire des Explorateurs 

est fière de vous présenter ses 

nouveaux projets de tennis et de 

pickleball offerts aux parents des 

élèves. 
 

Dans ce dépliant, vous trouverez 

toute l’information concernant les 2 
projets et la procédure d’inscription.  

 

N’hésitez pas à me contacter si vous 

avez des questions ou des 

précisions à me demander. 
 

 
Martin Savard  

Directeur   

 
 

 

 

 

Parents d’élèves inscrits à l’activité de 

tennis ou de pickleball offerte en 

parascolaire. 
 

 

 

 
 

Les activités auront lieu au Complexe 

Tennis Saint-Augustin, situé au 310, rue 

de Rotterdam, Saint-Augustin-de-

Desmaures (QC), G3A 1T4, les mercredis, 

entre 16 h et 17 h.  
 

 

 
 

Des moniteurs compétents dirigeront les 

activités des participants inscrits aux 

cours. 

 

 

 

 
 

La direction de l’école et les personnes en 

charge du projet vous recommandent 

fortement d’assister à la rencontre 
d’information avant de vous inscrire. Ils 

en profiteront pour présenter le 

fonctionnement en détail.  

 

Cette rencontre aura lieu par TEAMS le 

lundi 16 mars, de 19 h 45 à 20 h 30. Les 
parents qui désirent obtenir le lien pour 

la rencontre devront le signifier par 

courriel au secrétariat d’ici le vendredi 13 

mars à 12 h. 

 

 

 

Tennis / Pickleball 

Clientèle 

Horaire 

Moniteurs 

Ratio 

Coût d’inscription* - Cours 

Réunion d’information 

 

 

 

Coût d’inscription* - Libre 


